


nsere Wellnessenge

Unser Wellnessteam von links nach rechts:

Konstantin, Kathrin, Tamara, Mareen
Masseur Wellnessleiterin Masseurin Kosmetikerin
Physiotherapeut Kosmetikerin FuBpflegerin
FuBpflegerin
Wellnessmasseurin

Liebe Giste!
Wir méchten Sie recht herzlich im Hotel Kohlerhof begriifien. Gerne stehen wir

Ihnen jederzeit bei Fragen oder Wiinschen zur Verfigung. Wir wiirden uns sehr
freuen Sie schon bald in der Wellnessoase begriifien zu diirfen.

Wir wiinschen noch einen schonen Aufenthalt und erwarten Sie mit Freude!



New! New! New!

Intuitiv Sensitiv Massage

Die Hand an der Seele

Bei der Intuitiv-Sensitive-Massage werden die Elemente der verschiedenen
Massagerichtungen zu einer harmonischen Einheit zusammengefiigt. Die Behandlung wird
immer sehr individuell gestaltet, bei jeder Massage neu kreiert, und ganz auf den Gast
abgestimmt. Jede Massage ist eine in sich abgeschlossene Behandlung, die den ganzen Korper
und die Seele anspricht. Musik und eine wundervolle Atmosphire lassen diese einmalig

schone Behandlung zum unvergesslichen Erlebnis werden.

Ziel

Dank der Sensibilisierung aller Sinne
durch die Beriihrung der
verschiedenen Korperpartien kommt

es zu einer Art der Entspannung, die

weit iiber das Mal} der ,,iiblichen* =
Massage hinausgeht.

Man kann wihrend der Massage in Absprache Schwerpunkte in der Behandlung setzten, z.B.
Losung von schmerzhaften Muskelverspannungen und Blockaden des Energieflusses im
Korper (Chi). Zusitzlich regt die Intuitiv-Sensitive-Massage den Stoffwechsel an und fordert
dadurch die Regeneration auf allen Ebenen.

Dank der abwechslungsreichen Stimulierung des gesamten Organismus ergibt sich zusitzlich
eine vermehrte Flexibilitit und Geschmeidigkeit der Sehnen und Muskeln und ein groferer

Bewegungsspielraum fiir die Gelenke.



Methode

Die Intuitiv-Sensitive-Massage ist eine Kombination aus Elementen der klassischen
Massagebereiche mit Musik und Elementen der Korperarbeit von z.B. Esalen Massage
Shiatsu, Ayurveda und der hawaiianischen Tempelmassage Lomi Lomi Nui. Durch vielfiltige
Variationen in Druck, Rhythmus und dem Zusammenspiel von Atmung, Dehnung, Bewegung

und Massage ist diese Behandlung unvergesslich.

Ca. 50 Minuten € 55.-

Ca. 80 Minuten € 85.-

OhrKkerzen Behandlung

Die Ohrkerze wurde von den Indianern Nordamerikas und den AR
asiatischen Naturvolkern seit iiber 900 Jahren angewandt, um ARG
Kopf-, Stirnhohlen- und Ohrenbereich zu reinigen und das
allgemeine Wohlbefinden zu stirken. Auf sanfte Weise fithren
Wirme und pflanzliche Wirkstoffe durch das Abbrennen zu
einer angenehmen Druckregulierung im Innenorhrbereich. Die
Durchblutung wird gefordert, die Entschlackung aktiviert und
die Selbstheilungskrifte werden gestarkt.

Ca. 25 Minuten € 29.-

Ganz besonders zu empfehlen zur
Reinigung, bei Kopfschmerzen
und bei Erkéltungen!

Fiir weiter Anwendungen zu Hause sind
die Ohrkerzen
auch in der Wellnessoase erhiltlich!
€ 12.- pro Packung!




New! New! New!

Vnsex neues Jaubertwort heilst gFaxaffin!

Wellness ManiKkiire

Tun Sie Ihren Hianden etwas Gutes und verwohnen Sie sie mit
einer Wellness Manikiire!
Diese beinhaltet:

X3

¢

Manikiire (auf Wunsch auch mit Lack)

Handpeeling

Paraffinhandbad (fiir samtig weiche, geschmeidige
Hinde)

+» Kleine, feine Handmassage

R/
L X4

X3

¢

Zu Euro 39.-

Wellness Pedikiire

Auch Ihre Fiisse haben sich eine Wohltat verdient! Gonnen Sie Thnen eine kleine
Streicheleinheit!
Diese beinhaltet:

R/
o

Fusssprudelbad mit Wohlfiihlzusatz (ca. 10 Minuten)
Pedikiire (auf Wunsch auch mit Lack)

FuBpeeling

Paraffinfussbad (fiir samtig weiche, geschmeidige Fiisse)
Kleine, feine Fussmassage

X3

%

R/
o

X3

%

R/
o

Zu Euro 49.-

(Gerne verzaubern wir Thre Hiande und Fiisse
auf Wunsch auch mit kleinen Steinchen oder Bliimchen!)

New! New! New!



d‘laébagen

Teilmassage 25 Min. €25.-
Vollmassage 45 Min. € 40.-
Aroma-Teilmassage 25 Min. €30.-
Aroma-Vollmassage 45 Min. €45.-
Sportmassage 25 Min. €25.-
Sportmassage 45 Min. €40.-
Kopf-Nacken-Massage 25 Min. €25.-
Manuelle Lymphdrainage 30 Min. € 30.-
Manuelle Lymphdrainage 50 Min. €45.-
Gesichtlymphdrainage 25 Min. €25.-
Fufreflexzonenmassage 25 Min. €25.-
Fufreflexzonenmassage 45 Min. €45.-
Massageblock (5 Massagen von 25 Min. nach Wahl) € 80.-

Massageblock (10 Massagen von 25 Min. nach Wahl) €150.-

Ayurveda

Bei der Ayurvedischen Olmassage werden warme Ole mit wenig Druck im gleichmiBigen
Rhythmus sorgfiltig in die Haut eingearbeitet. Die heilsame Wirkung der Olmassage entsteht
durch das Zusammenspiel von Massagetechnik und den energetischen, medizinischen
Eigenschaften der Ole

GanzKkdrper Olmassage (Abhyanga) 75 Min. €73.-
Fufmassage (Pad-Abhyanga) 45 Min. €45.-
Gesichtsmassage (Mukabhyanga) 40 Min. €40.-

Riickenbehandlung (Upanaha Sweda) 45 Min. €45.-



Hot Stone Therapie

Therapie und Massage mit erhitzten Lavasteinen. Die auf 40 bis 50 Grad erhitzten Steine
werden auf die Energiezentren (Chakren) gelegt. AnschlieBend werden Sie mit spezielle
Petrisagen, Bizeoelektrischen-, Vibrations-, Schiebe- und Friktionsgriffen behandelt. Wobei
eine totale Entspannung, Harmonisierung und Auflésung der Blockaden erzielt wird.

Ganzkorperbehandlung ca. 90 Min. € 85.-
Teilkorperbehandlung ca.45Min. €45.-

Fangotherapie mit Teilkorper-, oder Fuffmassage

Lokale Wirmebehandlung zur besseren Durchblutung und Behandlung chronisch
rheumatischer oder degenerativer Erkrankungen des Bewegungsapparates besonders zu
empfehlen bei Muskelverspannungen. Nach dem Fango folgt auf Wunsch eine Teil- oder eine
FuBreflexzonenmassage.

Fango ca.20 Min. € 20.-
Fango mit Massage ca.45Min. €45.-

Auf Wunsch konnen Sie bei schonem Wetter im Sommer
Thre Massagen auch draufien im Garten genieBen!



Spezielle Duftmischungen fir die

Aromamassagen

(Bitte einfach bei Buchung bekannt geben!)
Liebesgefliister
Ylang Ylang, Rosenholz, Jasmin, Rose

Liebeszauber (Mann)

Sandelholz, Bergamotte, Kardamom,
Zederholz, Basilikum

Liebeszauber (Frau)

Rosenholz, Geranium, Muskatellersalbei,
Mairose, Jasmin

Abhidrtunyg
Bergamotte, Lavendel, Zedernholz

Aphrodisia I
Jasmin, Sandelholz, Bergamotte

Aphrodisia I11
Geranie, Patchoulie, Ylang Ylang

Entspannung
Lavendel, Sandelholz, Rosenholz

Strapazierte Nerven
Jojoba und Mandel, Jasmin, Lavendel,
Neroli, Ylang Ylang

Erotische Fantasien
Sandelholz, Bergamotte, Kardamom, Patchoulie, Vanille

Verfiihrung

Rosenholz, Geranium, Patchoulie, Sandelholz, Jasmin

Himmelstor
Ylang Ylang, Bergamotte, Geranium, Sandelholz, Benzoe

Liebestaumel
Ylang Ylang, Geranium, Sandelholz, Jasmin, Vanille

i ffmkjﬂew_:g wiif Aew Mafr




9(6'cpe'cbe/zandlungen

Hamam

Die Streifenschaummassage und das Salz-Ol Peeling sind ein Erlebnis fiir ein vollig neues
Gefiihl geistiger und korperlicher Reinheit. Die Behandlung findet auf einer warmen Liege
statt. Thre Haut wird sich nachher samtig, fein und sehr weich anfiihlen.

Ganzkorperanwendung ca.25 Min. € 30.-

GanzKkorperpeeling mit anschliefendem Olbad in der Whirlwanne

Hautschiippchen werden abtransportiert, die Durchblutung gefordert. Ein anschlieBendes
Olbad erzielt eine zarte Haut mit strahlendem Anblick.

Dauer ca. 55 Min. €35.-
GanzKorperpeeling ca.20 Min. € 20.-
Mandelélpackung

Intensivbehandlung fiir trockene bis sehr trockene Haut. Das Mandelaroma sorgt wihrend der
Behandlung fiir Entspannung und Wohlbefinden.
Dauer ca. 30 Min. €35.-

Algen Wickel
Cellulite, Straffung oder Entschlackung
Dauer ca. 45 Min. € 40.-

Beauty Line Wickel

Korperwickel gegen Cellutlite. Strafft und Entschlackt.
Dauer ca.45 Min. € 36.-




aDepilie’cen.

Bis Knie €28.-

Unter- und Oberschenkel €51.-

Schritt- und Bikinizone €20.-
Achseln €12.-
Riicken €28.-
Brust ab € 16.-
Oberlippe €10.-
Oberlippe und Kinn €17.-

8c/u’>’n/zeit5pﬂege

Wimpern firben €12.-
Augenbrauen firben €7.-
Augenbrauen zupfen oder harzen €8.-

Tages MaKe-up €15.-

Abend MaKe-up €20.-
ManiKiire ohne Lack €23.-

M anikiire mit Lack €25.-

French ManiKiire €29.- L
Pedikiire ohne Lack €27.-

Pedikiire mit Lack €29.-



jabe’cbe/mndlangen

Diese Methode ist weltweit einzigartig und verleiht Threr Haut wieder Volumen und
Elastizitit. Byonik wirkt genau dort, wo Ihre Haut entsteht — ohne Spritzen, ohne Implantate.

Wie funktioniert diese Methode?

BYONIK GEL, ein Gel aus natiirlicher Hyaloronséure, wird bei der Herstellung so weit
mikronisiert, dass es durch Einmassieren mit dem Laser bis in die Basalzellschicht Ihrer Haut
vordringen kann. Vollstindige Hyaloronmolekiile werden dabei an Thre Zellen gebunden.
Dort bewirken Sie einen natiirlichen Ausgleich der Vitalstoffe und beheben eventuelle
Mangelerscheinungen. Die Vitalitit IThrer Haut wird angeregt und ein natiirlicher
Verjlingungsprozess setzt ein.

Die Resultate

X/
L X4

X/
o

X/
L X4
X/

o

X/
L X4
X/

o

Sichtbare Glittung von Falten und Féltchen

GleichméBiger Teint

Verfeinerung der Porigkeit

Zunahme des Hautvolumens

Zunahme des Lippenvolumens ""‘
Vitaleres Aussehen

Gesicht, Hals und DeKkollete €210.-

Gesicht und Hals oder Dekollete € 160.-

Gesicht Komplett €100.-
Hals oder Dekollete € 80.-
Augen- oder Mundpartie €065.-
Hinde €80.-
5-er Block, -10%

10-er Block. -20%

Testen auch Sie den einzigartigen Byoniklaser!

Sie werden es sehen und spiiren wie sich Thre Haut von

Tag zu Tag straffer und geschmeidiger anfiihlt!



dMaxia Falland Pehandlungen

Kleine Kosmetik
+ Reinigung
+ Peeling
+ Massage
+ Maske
+ Tagespflege

ca. 60 Min. € 70.-

Gesichtsmodellage
+ Reinigung

Augen- und Lippenmodellage
Handmodellage mit Massage

Brustmodellage mit Massage

ca. 60 Min.
ca. 90 Min.

ca. 25 Min.

ca. 30 Min.

ca. 45 Min.

MARIA

GALLAND

PARIE —————

Dauer ca. 110 Min.
Profilift Behandlung

€105.-

(Spezielle Liftingbehandlung mit Soforteffekt)

% Hautreinigung
¢ Fruchtsidurepeeling
% Spezielle Gewebsmassage
¢ Maske
% Tagespflege
Dauer ca. 60 Min. € 90.-

Grofle Kosmetik
+ Reinigung
+ Peeling
+ Ausreinigen
+ Augenbrauen zupfen
+ Ampulle
+ Massage

+ Maske
+ Tagespflege

ca. 90 Min. € 85.-
€60.-
€70.-

€25.-
€ 20.-

€39.-

Super Lift Visage
(Spendet Feuchtigkeit und wirkt

straffend)

¢ Hautreinigung

% Hautanalyse

¢ Tiefenreinigung

% Peeling

+¢ Intensive Gesichtmassage

X/

s Augen- und Lippenmodellage
¢ Brauen Korrektur

% Ampulle

* Masque Thalasso

X/

s Tagespflege



Deluxe Behandlung

(Speziell fiir die Reife Haut, hoher Wirkstoffanteil)
++ Hautreinigung
% Hautanalyse

% Tiefenreinigung o
% Peeling I i
DS 1

% Gesichtsmassage

% Augen- und Lippenmodellage :

% Brauen Korrektur RIS e
% Ampulle De Luxe = i i
% Deluxe De La Mer Gesichtsmaske t:

% Tagespflege T MAREA A

Dauer ca. 90 Min. €95.- b l:.a"':ll-:l.ﬂhl? e AT

GALLAN
Beauty Thalasso LB N \ Tz
(Fiir die trockene bis sehr trockene Haut jeden Alters) - (i TR = 3
< Hautreinigung ' / = ) | vl
% Hautanalyse - '
% Tiefenreinigung
« Peeling
¢ Brauen Korrektur
¥ Spezial-Massage
% Ampulle
«» Masque Thalasso
*» Tagespflege
Dauer ca. 90 Min.  €90.-

Schmetterlingsbehandlung (Cocon)

(Pure Entspannung fiir die Haut)
¢ Hautreinigung
% Peeling

X/

% Ausgedehnte Massage

X/

* Spezialschaummaske mit Wirkstoffen

X/

s Tagespflege
Dauer ca. 60 Min.  €85.-

L)

Homme Galland
(Spezielle Gesichtskosmetik fiir den Herren)

¢ Hautreinigung
% Peeling

¢ Tiefenreinigung
% Massage

¢ Spezielle Maske
O/

s Tagespflege
Dauer ca. 75 Min. € 60.-




COSMETIQUE

Kleine Kosmetik (mit gratis Produkt) Groffe Kosmetik  ( mit gratis
Produkt)

+ Reinigung + Reinigung

+ Peeling + Peeling

+ Massage + Ausreinigen

+ Maske + Augenbrauen zupfen

+ Tagespflege + Ampulle

ca. 60 Min. € 70.-

Aphrodite
Regenerierende Effektkosmetik, Faltentiefe wird
reduziert, die Haut sichtbar verjiingt.

Dauer ca. 90 Min. €75.-
+ Reinigung ca. 120 Min. €85.-
Multi Lift Anti Age

Pflege-Liftingbehandlung, aktiviert miide und erschopfte Haut,
Gesichtskonturen und Hautdichte werden verbessert!

Dauer ca. 60 Min. € 60.-

+Reingung ca. 90 Min. €68.-

Ampullen Crash Kur

Strahlendes Aussehen in Kiirze!
Dauer ca. 25 Min. €25.-

Ampulle und Maske

Der Frischekick fiir IThre Haut! I
Dauer ca. 25 Min. € 32.-

+ Massage
+ Maske
+ Tagespflege

ca. 90 Min.€ 85.-



ch’ide’c

Zillertaler Heublumendolbad
Bringt den Kreislauf und Stoffwechsel in Schwung.

Schlankheitsolbad

Es werden die iiberschiissigen Fettzellen reduziert und Thre Haut wirkt frischer.

Pfirsichélbad

Kurbelt den Erneuerungsprozess der Haut an.

Eukalyptus-Erkiltungsélbad
Starkt die Atemwegsfunktionen und beugt Erkiltungen vor.

Orangenbliitendlbad
Der exotische Duft der Orangen belebt Korper und Seele.

Aloe-Vera Olbad
Feuchtigkeitspendend.

Himbeerolbad
Belebt die Sinne.

Straffungsbad

Die Haut fiihlt sich straffer und frischer an.

Rosenbad

Entspannen Sie mit dem Duft der Rosen.

Liebesbliitenbad fiir zwei
Tauchen Sie ein in ein sinnliches Badevergniigen und genief3en Sie dabei ein Glas Sekt.

Dauer jeweils 30 Minuten.

Einzelbad €27.-
Doppelbad €35.-
Doppelbad mit Sekt € 37.-



K/
£ %4

Wohlfiihlen fiir Verliebte

++» Liebesbliitenbad fiir zwei mit Sekt

% Je 1x Aroma Vollmassage

++» Je eine kleine
Gesichtsbehandlung

Pro Person €
119.-

Entspannung Pur

% Grofle Gesichtsbehandlung von
Jean D’ Arcel mit gratis Produkt

+ Orangenbliitendlbad

% Korperpeeling

* Mandelolpackung

% Hot Stone Massage Ganzkorper

Aroma Vollmassage

Pro Person €
260.-

Rundherum Schon

Mann oh Mann Spezial

R/
A X4

DS

X/
X

X3

*

X/
°e

Kleine Gesichtsbehandlung von Jean
d’ Arcel mit gratis Produkt

Manikiire mit Lack

Pedikiire mit Lack

Aloe-Vera Olbad fiir die trockene Haut
2x Solarium

Pro Person € 150.-

Homme Galland Gesichtsbehandlung
Sportmassage Ganzkorper

Zillertaler Heublumenolbad

Fango mit Massage

Pedikiire ohne Lack

www.gppiswor! d.de

Pro Person € 180.-



cWellneAApaaAc/talen.

Buchbar von Mai bis Mitte Dezember

Lady Vitaltage
4 Tage / 3 Ubernachtungen inkl. Kohlerhof ,,All Inklusive* % Verwhnpension

O/
0‘0

Sektfriihstiick und 4-Gang Abendwahlmenii
Beniitzung unserer Wellnessoase

1x Schlankheitsbad

1x Kosmetik Gesichtsbehandlung

1x Manikiire oder Pedikiire

2x Solarium

1x Hamam

1x Massage

X3

%

X3

¢

X3

¢

X3

S

R/
’0

*,

X3

¢

X3

S

Pro Person € 368.-

Revital fiir Ihn
4 Tage /3 Ubernachtungen inkl. Kohlerhof ,,All Inklusive* 34 Verwdhnpension

X3

¢

Reichhaltiges Friihstiicksbuffet und 4-Gang Abendwahlmenii
Beniitzung unserer Wellnessoase

1x Sportmassage

1x Zillertaler Heublumendlbad

1x Mann oh Mann Kosmetikbehandlung

2x Solarium

X3

%

X3

S

X3

¢

X3

S

X3

S

Pro Person € 368.-

Kohlerhofs Wohlfihlwochen
8 Tage / 7 Ubernachtungen inkl. Kohlerhof ,,All Inklusive* % Verwohnpension

X3

S

Frisches Obst auf dem Zimmer

1x Mandeldlpackung

1x Wohlfiihlkosmetik

1x Hamam

1x Aroma Teilmassage

1x Thalasso-Teilkorperanwendung
1x Candlelight Dinner

1x Wellnessbad

Tiglich Solarium

X3

S

X3

8

X3

%

X3

S

X3

¢

X3

8

X3

%

X3

8

Pro Person € 615.-

VIP Entspannungstag
Ganzjihrig moglich!

% 1x Luxus-Sektfriihstiick

¢ Entspannung pur in unserer Wellnessoase

% 1x Nacken-Kopfmassage

¢ 1x kosmetische FuBpflege

« 1x Solarium

¢ AbschlieBendes 4-Gang Abendmenii bei Kerzenlicht
Pro Person € 90.-




Steine
Kraft und _fnergie aus der gNatur

DIE GRUNDMISCHUNG

Amethyst, Bergkristall, Rosenquarz

Korperlich werden alle Regulierungsvorgéinge
harmonisiert. Gehirn und Nervensystem (Amethyst),
Hormonsystem, Energie- und Wasserhaushalt
(Bergkristall) sowie Kreislauf und Herz (Rosenquarz).

Dadurch fordert die Mischung die Balance aller
Korperfunktionen und verbessert die Wahrnehmung,
Intuition und Einfiihlungsvermogen, wirkt belebend
und vitalisierend, fordert eine stabile innere Mitte und
schafft Wohlbefinden.

Bei lingerer Verwendung sollte der Rosenquarz immer wieder mal abgesetzt werden,
da sonst die geistige Wachheit nachlésst.

DIE KRISTALLKLAR KOMBINATION S

Amethyst und Bergkristall

Die Verbindung dieser beiden Quarze fordert die geistige
Klarheit und bringt Wachheit, Bewusstheit, eine gute

———
| —

Beobachtungsgabe sowie die Fihigkeit zur Verséhnung und —t

zur friedlichen Beilegung von Konflikten. Korperlich ist die . P
Mischung gut fiir Gehirn, Nerven, Haut und Darm, zur Losung f /
von Atemblockaden und zur Linderung von Schmerzen, .
Prellungen und Schwellungen. |

Diese Kombination kann lange als
erfrischendes Trinkwasser verwendet werden.

Gerne Konnen Sie die
Grundmischung bei uns an der
Wellness-Oasen Rezeption
erwerben.

Preis pro Mischung € 18.-




‘Wegbebc/zteibang zut Wellnessoase:

Hotel Kohlerhof

Mit dem Lift auf -3 fahren, den blauen Gang bis zum Hotel Spieljoch, dann
rechts die Treppe hinunter.

Hotel Spieljoch

Mit dem Lift auf 1K fahren und dann geradeaus die Treppe hinunter.
Unten angeKommen erwarten wir Sie schon mit Freude!

Kontakt:

Sie erreichen die Beautyabteilung auch unter der
Telefonnummer 0043/ 5288/ 633 65 46

Unsere 6}7nungbzeiten:

Montag bis Samstag von 09:00 Uhkr bis 19:00 Uhr
Sonntag Ruhetag!




